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EDITORIAL

Vida Despucs
de la Vida

EL TEMA de la muerte produce diversas e interesantes reacciones en el ser huma-
no. Algunos verbalizan sus esperanzas de vivir en un mds alld. Otros, pretenden
ignorar el tema mientras puedan evitarlo. Becker, en su libro titulado The Denial
of Death (La negacién de la muerte), observa que “la idea de la muerte, el temor
que produce, obsesiona al animal humano como ninguna otra cosa; es el eje de la
actividad humana”.

Frente a la muerte, la mayoria, consciente o inconscientemente, se aferra a la
posibilidad de una existencia posterior, quiza mejor que la actual. Para sostener
su preciado reclamo de inmortalidad, el hombre desarrolla procesos y creencias.
Cientificos e intelectuales unen esfuerzos al buscar métodos genéticos para con-
trarrestar los efectos de la vejez, o presentar “evidencias” de vida después de la
vida.* La reencarnacién, ampliamente conocida, ofrece la idea de la transferencia
del alma a un nuevo cuerpo en ocasién de la muerte. Religiosos y filosofos apoyan
la idea de un alma inmortal. Unos y otros afirman que el hombre no muere, sino
que pasa de este mundo al siguiente.

;Tendran razon estas proposiciones? ;Cémo podrian analizarse a la luz de la
Biblia? Estas teorias humanas bien pueden estar marchando al son de la antigua
sugerencia de la serpiente: “No moriréis” (Génesis 3:4).

Cuando se investigan las “supuestas” manifestaciones de vida después de la
vida, o de otros fenémenos paranormales, las evidencias no son totalmente claras
o ciertas (ver en este mismo numero los articulos “El aterrorizante mundo de los
OVNIS”, pp. 3-5, v “;Existe la reencarnaciéon?”, pp. 8-9). Pero lo que si se prueba
es que algo muy extrafio estd sucediendo.

No hay duda de que existe un plan deliberado con el propésito de confundir a
los seres humanos. Al fin de cuentas, si tenemos mds de una vida para alcanzar el
cielo o la perfecciéon, podemos reposar y “disfrutar” de la presente. Si tenemos un
alma inmortal, si realmente no morimos, ;por qué hemos de preocuparnos?

;Hay vida después de la vida? Si. Pero no como la presentan las teorias huma-
nas. La muerte es un suefio, un cese completo de actividad. Si hubiera sido dife-
rente, Lazaro habria ofrecido un relato de su experiencia. Es mds, su resurreccion
habria sido un acto de crueldad, dado que ya disfrutaba de los goces del cielo.

Segtin la Biblia, la vida después de la vida existe s6lo en base al designio de
Dios y a nuestra aceptacién de su providencia. Tiene vida aquel que tiene al Hijo
(1 S.Juan 5:11-12). Cristo es el principe de la vida y el inico que puede proveerla.
El vino precisamente para que tuviésemos vida en abundancia (S. Juan 10:10).

Para el creyente, la vida después de la vida es una realidad animadora. La
muerte y sus efectos palidecen ante la gloriosa seguridad de la resurreccion. Aquel
que acepta a Cristo puede confiar en que, si ha de morir, las manos que le sacaran
de la tumba seran aquellas que fueron heridas en el Calvario, y la primera sonrisa
que le dard la bienvenida a la eternidad serd la del Sefior a quien amo y sirvio.
Atin mas, la vida eterna es una realidad presente. Participamos de ella desde que
nos entregamos por la fe a nuestro Salvador. Jestis mismo declaré: “El que cree en
mi, tiene vida eterna” (S. Juan 6:47).

;Desea usted poseer vida después de esta vida? Hoy puede decidir dar el primer
paso. Hoy puede comenzar a disfrutar de la bendita experiencia de vivir en armo-
nia con la fuente suprema de la existencia—M. V.

* Tanto la Dra. Elisabeth Kubler-Ross, autora del libro On Death and Dying (Acerca de la muerte y el
morir), como el Dr. Ramond Moody, autor de Life After Life (Vida después de la vida), proponen la inmor-
talidad del alma basandose en decenas de casos de personas que alegan haberse “‘separado” de sus cuerpos
en ocasién de haber sido declarados clinicamente muertos y haberse recuperado luego. Por supuesto, ni
las Escrituras ni un criterio cientifico riguroso pueden aceptar como vélida dicha propuesta.
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El Aterrorizante Mundo de los

OVNIS

GEORGE E.

Rl X

VANDEMAN

¢(Enigmaticos visitantes de galaxias lejanas? ;Ilusiones confundidas
de los crédulos? Ni lo uno ni lo otro. La evidencia es que se originan
aqui mismo y que alguien nos esta haciendo jug

arretas.

NERY CRUZ

UE son esas luces
misteriosas como
danzantes cOsmicos a
través del cielo noc-
turno? Siguiéndo-
nos. Eludiéndonos.
Asombrandonos con
su tecnologia. Atrayéndonos
con su misterio. Desconcertan-
donos con sus manifestaciones
asombrosas.

El autor es fundador y director del
programa de television religioso /t Is
Written (Asi esta escrito).

;Seran los juguetes de algin
bromista cosmico? ;Podria ser
que gente como usted y yo sean
los juguetes? jJuguetes de un
angel caido, para ser utilizados
por algiin tiempo y entonces ser
desechados!

¢Voy yo a decirles que los
OVNIS (Objetos Voladores No
Identificados) son reales? ; Voy
yo a decirles que no lo son? No.
No importa si son reales o no.
Pero algo muy real esta suce-
diendo a millones de personas.
iY eso si importa!

Muchas personas estan de-

jando que sus vidas sean cam-
biadas por OVNIS. Estan ha-
ciendo una religion de los OV-
NIS. Se estan excitando y per-
diendo sus mentes, por causa
de los OVNIS. Estin siendo
controladas por OVNIS. Nece-
sitamos dejar de argiiir sobre si
los estan viendo o no, o subien-
do a ellos o no, o diciendo la
verdad acerca de ellos o no, y
descubrir, si podemos, la fuen-
te de tales fenomenos. jPorque
esto es lo que necesitamos de-
sesperadamente saber!
Muchos piensan que solo

existen dos formas de explicar-
los. Estas naves extrafias no
existen. O son extraterrestres.
Lo uno o lo otro. Pero yo no
creo que estamos limitados a
s0lo dos opciones. Existe una
hueste de entidades inteligen-
tes, con base terrestre, que fa-
cilmente podria estar detrds de
todo este fendmeno. La Biblia
expone que aquel “que se lla-
ma diablo y Satanas, el cual en-
gana al mundo entero; fue arro-
jado en tierra, y sus angeles
fueron arrojados con €.

La Palabra de Dios sugiere
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que un tercio de todos los ange-
les del cielo se unieron a Sata-
nas en esta rebelion sin senti-
do.? Esta es una gran cantidad
de angeles, angeles ahora con-
vertidos en demonios.

Tenemos, entonces, un gran
numero de seres inteligentes
que fueron extraterrestres, crea-
dos para habitar en el cielo,
pero operando ahora aqui mis-
mo en la tierra, con la ventaja
de ser capaces de obrar invisi-
blemente, ocultos a nuestra vis-
ta. Y aunque han sido desterra-
dos a nuestro planeta, adn tie-
nen la mente brillante de ange-
les. Conocen més acerca de
tecnologia que cuanto los hom-
bres hayan sofiado jamas. Y tie-
nen poder sobrenatural, dentro
de los limites que Dios les ha
puesto.

Jests dijo: “Porque se levan-
tardn falsos Cristos, y falsos
profetas, y harén grandes sefia-
les y prodigios, de tal manera
que enganaran, si fuere posible,
aun a los escogidos”.?

(Lo noto usted? Milagros
para enganar. Veamos también
lo que dice el libro de Apocalip-
sis. “Hace grandes senales... y
engafia a los moradores de la
tierra con las sefales que se le
ha permitido hacer”.*

Aqui esta hablando de Sata-
nas. Y note. No dice: “senales
que trato de hacer” o “sefales
que pretendié hacer”. Dice:
“sefiales que se le ha permitido
hacer”. Y realiza esas sefiales
con el propdsito de enganar a
los moradores de la tierra.

Pienso que usted aceptara
que este formidable angel cai-
do, con su ejército de ayudantes
demontacos, esta bien equipado
para producir un fenémeno
como el que estamos discutien-
do. No hay parte de esto, ni ras-
go alguno de este asunto, que
esté fuera del alcance de su po-
der.

Yo sé que se han tratado de
explicar estas apariciones como
debiéndose a causas naturales.
Por aios se le han adjudicado a

EXPLOSION DEL OCULTISMO

LUGAR: Escuela bﬁblica en Miami, Florida.

Varios estudiantes habian hecho su presentacion oral cuando
le toco el turno a Julia. Algunos aprovecharon la ocasion para
hablar a favor de su denominacién religiosa. Julia también ha-
blé de la suya; pero con una diferencia: ella pertenecia a la Igle-
sia de Satanis.

Este no es, de ninguna manera, un caso aislado. Comenzando
en la década de los 70 se ha podido documentar un crecimiento
asombroso del interés por lo oculto.

El zodiaco se ha convertido en un negocio de mas de US $200
millones al afno. Libros de ocultismo se venden como nunca an-
tes. Miles de adolescentes pertenecen a células que practican el
ocultismo en sus mismas escuelas. Hombres de negocios y oficia-
les de gobierno, inclusive congresistas y senadores, visitan regu-
larmente a clarividentes tales como Jeane Dixon. Millones de
amas de casa consultan dvidamente su horéscopo. Muchos co-
mienzan con el hipnotismo, astrologia y tablas Ouija, y luego se
introducen en los aspectos mas profundos del ocultismo tales
como la hechiceria, la magia negra y el satanismo. En un pais
como Inglaterra hay decenas de miles de brujos profesionales.

Esta explosion sin precedentes del ocultismo es sin lugar a
dudas una evidencia adicional de que vivimos en la hora final de
la historia. La Biblia advierte acerca de movimientos pseudo-
espirituales dirigidos por Satan4s mismo (Apocalipsis 16:13-14;
12:12). Presenciamos, entonces, los ataques desesperados de un
enemigo sumamente sagaz y peligroso. Pongdmonos en guar-
dia, y aceptemos sin reservas a nuestro Seiior Jesucristo, cuya
gloriosa victoria en la cruz asegurd la destruccion final de Sata-
nas y de sus obras de maldad.

la Luna, a los cambios bruscos
de temperatura, refracciones de
la luz, aves migratorias, nubes,
espejismos, estrellas, gas meta-
no, relampagos y, desde luego,
al planeta Venus.

Pero hay ciertos patrones en
las apariciones que pronto des-
cartan tales explicaciones e in-
dican que algun tipo de inteli-
gencia esta detras de las activi-
dades de los OVNIS. Por ejem-
plo, en un buen nimero de
casos, los OVNIS vuelan hasta
alcanzar una frontera estatal
pero no la cruzan. ;Por qué no
lo hacen? Se han visto con ma-
yor frecuencia en éreas desola-
das y en la noche avanzada, su-
giriendo que los OVNIS usual-
mente desean mantener sus ac-
tividades en secreto. Hay mas
apariciones en miércoles y sa-
bados. ;Puede este fenémeno
no solo leer nuestros mapas,
sino también nuestros calenda-
rios y relojes? Alguna inteli-
gencia debe estar involucrada.
Y no toma mucho tiempo notar
que el fendmeno no es natural
sino sobrenatural.

(Alguna vez ha escuchado
acerca de espiritus burlones, o
duendes? ;Sabia usted que casi
siempre que hay un brote de
apariciones de OVNIS también
hay un brote de actividades atri-
buibles a estos espiritus burlo-
nes, sea justo antes o justo des-
pués o simultaneamente? Existe
una conexion en todo esto.

Cosas extrafias suceden a las
personas que ven estos descon-
certantes objetos en el cielo, y
especialmente a las que tienen
algln contacto posterior con
ellos. Sus teléfonos y televiso-
res se descontrolan; las radios
suenan cuando estan apagadas;
sufren de dolores de cabeza,
nduseas y falta de apetito.

Son atormentadas por pesa-
dillas. Ven apariciones aterrori-
zantes. Duendes invaden sus
hogares. Tienen visitas extra-

fias y llamadas telefonicas ra-
ras. Misteriosos cadillacs ne-
gros pueden aparecer y desapa-
recer sibitamente delante de
sus 0jos. |Y mientras mas se
asustan, mas aumentan las ma-
nifestaciones!

Pronto, después del primer
contacto, la personalidad puede
comenzar a deteriorarse. Y a
veces el deterioro llega a ser to-
tal. Esquizofrenia paranoica y
aun el suicidio pueden ser los
resultados.

;Sabia usted que los sinto-
mas experimentados por estas
personas son los mismos que
los de posesion demoniaca? Re-
lacionarse con OVNIS involu-
cra arriesgarse extremadamen-
te. Aun los investigadores pro-
fesionales corren grandes ries-
gos. El conflicto entre Cristo y
Satanas no es ficticio; es autén-
tico. Los demonios son reales.
Y los demonios son peligrosos.

Estamos ocupandonos de in-
teligencias que pueden alterar
las percepciones y producir es-
tados sobrenaturales de con-
ciencia. Son capaces de con-
fundir el sentido de realidad del
observador. Proyectan imége-
nes poderosas en la mente con
el propdsito de alterar las creen-
cias del individuo y convertirlo
en una herramienta del sistema
del engafio.

Esto puede ayudar a explicar
los informes de personas que
han sido raptadas y llevadas a
bordo de un OVNI, y por qué es
que estos relatos son tan simila-
res entre si. No se trata sencilla-
mente de hipnosis sino de im-
plante de pensamiento. La per-
sona recuerda lo que la entidad
en control de su mente impone
en ella.

Es probable que las personas
contactadas nunca fueron lleva-
das a bordo de un platillo vola-
dor. Si usted se acercara a una
de estas personas en el momen-
to de su experiencia extranor-

4 e EL CENTINELA




mal podria encontrarla de pie y
rigida al lado de su automovil o
en el borde del camino. No estd
yendo a ningun lugar. Lo que le
esta ocurriendo solo es un he-
cho en su mente.

Usted puede decir: “Si nun-
ca sucedio, ;como puede ser
peligroso?” Pero nada es mas
peligroso que lo que ocurre en
la mente. La persona piensa
que el rapto se realizo. Toda su
vida puede ser cambiada por
esa distorsion de la realidad. Y
desde luego, eso es lo que este
fenomeno conlleva. Su objetivo
es alterar la creencia y la con-
ducta y convertir al individuo
afectado en una herramienta de
fuerzas maléficas.

El libro de John Keel, titula-
do UFO’s Operation Trojan
Horse (Estrategia caballo de
Troya de los OVNIS), es pro-
bablemente el libro més infor-
mativo y logico que se haya es-
crito sobre este tema. Luego de
cuatro afios de investigacion
acerca de los OVNIS, tiempo
completo, a veces dia y noche,
sin vacaciones, este autor con-
cluy6 que hay dos tipos genera-
les de objetos voladores no
identificados. Podrian llamarse
“blandos” y “duros”.

Bajo objetos “blandos™ po-
drian agruparse aquellos que
son luminosos, que cambian
forma y color a voluntad, que
se dividen, que aparecen y de-
saparecen delante de los que los
ven, manifestando una conduc-
ta desconcertante. Estos son los
mas numerosos, y evidente-
mente constituyen un fendmeno
verdadero. Solo pueden ser ex-
plicados como manifestaciones
de poder demoniaco. Ninguna
otra explicacion tiene sentido o
concuerda con los hechos.

Testigos, vez tras vez, han
confesado en voz baja a John
Keel: “;Usted sabe?, yo no
creo que la cosa que vi fuera
mecénica. jTuve la impresion

de que estaba viva!”

En menor nimero, existen
los objetos “duros”, aparente-
mente sOlidos, que son vistos
ocasionalmente. A éstos se los
ha baleado y las balas han rebo-
tado. Algunas veces dejan hue-
llas en el terreno donde aterri-
zan. En vuelo, frecuentemente
dejan caer pedazos de metal.
John Keel cree que estos OV-
NIS, aparentemente metalicos
y duros, son manipulaciones de
materia y energia, hechos para
pocos momentos de uso, 0 qui-
zas pocas horas, probablemente

nes del espacio. Seguidores de
ambos sistemas reciben mensa-
jes que sdlo son detectados
mentalmente.

Los médiums son poseidos y
controlados; también lo son los
contactados. Ambos grupos lle-
gan a ser no solo reporteros sino
los labios de aquello que los
controla.

¢ Ve usted la conexion?
(Queda alguna duda de que los
mismos poderes que operan en
la habitacion oscura pueden es-
tar también piloteando sus obje-
tos cosmicos?

El conflicto entre Cristo y Satanas no es ficti-
cio. Los demonios son reales. Y los demonios
son peligrosos. Pero Cristo es mas poderoso
que Satanas. Si confiamos constantemente en
nuestro Salvador, estamos seguros.

para tratar de probar que son
reales o sencillamente para con-
fundir. En otras palabras, son
materializaciones como las que
se ven en ¢l espiritismo, donde
frecuentemente aparecen ceni-
ceros, sujetalibros, trompetas,
etc.

Los paralelos entre espiritis-
mo y el fenomeno OVNI, entre
actividad demoniaca y activi-
dad OVNI, son sorprendentes.
Los médiums caen en trance;
las personas contactadas por
OVNIS también caen en trance.
Los espiritus caminan a través
de puertas cerradas; las entida-
des OVNI parecen volar hasta
su nave y caminar o flotar a tra-
vés de los lados de la misma.
En ambos fenomenos, las enti-
dades envueltas son capaces de
cambiar su forma a voluntad.

Las personas devotas al espi-
ritismo reciben mensajes de ul-
tratumba; los seguidores de los
OVNIS reciben comunicacio-

Nada desean mas Satands y
sus demonios que destruirnos a
todos. Pero careciendo del per-
miso de Dios para aniquilar a la
raza humana, se contentan ma-
nejando a su antojo a los igno-
rantes y los descuidados. Sata-
nas no tiene amor ni aun por los
suyos. Los divierte por algin
momento, comparte Sus pasa-
tiempos malévolos, les brinda
necedades, se rie de sus proble-
mas, y entonces los desecha
como munecos de papel que
han empezado a romperse.

Pero ninguno de nosotros es
un juguete para Jesus. Cada
uno de nosotros le es de valor
infinito. ;El valor de su alma,
amigo lector, no puede ser esti-
mado, a menos que vea lo que
él pag6 para librarlo!

Caminé hacia adelante con
su vista puesta en el Calvario,
sin desviarse, sin volver atrés,
porque el hombre se hallaba
perdido y la unica forma de sal-

varlo era muriendo en su lugar.
Se enfrasco en un combate cara
a cara con el enemigo, ganando
para nosotros la victoria que
nunca habriamos ganado sin él.

Sufri6 en el Getsemani, ten-
tado hasta el mismo limite de su
resistencia. De tal manera ten-
tado que habria muerto alli mis-
mo en el jardin si no hubiera ve-
nido un angel para sostenerle.
Paso su terrible prueba mientras
sus amigos mas cercanos dor-
mian. Sobrellevo la cruz, con
s0lo la peticion de un ladron
para alegrarle. El no escuchd
otra oracion en aquel dia, con
excepcion de la suya propia!

¢Por qué no descendio de la
cruz y llamo a una legion de én-
geles para que le libraran de la
cruel pesadilla del Golgota?

¢Por qué no se rindi¢ cuando
parecia que nadie queria ser sal-
vo? Porque en algun lugar unos
pocos aceptarian su sacrificio.
Y él estaba dispuesto a morir si
uno solo podia ser rescatado de
este planeta condenado. jEso
muestra cuanto se preocupd y
sigue preocupandose por usted
y por mi!

Estimado lector, quienquiera
que usted sea, dondequiera que
se encuentre, sea lo que fuere
que haya hecho, por enorme
que sea su culpabilidad, €l lo
quiere perdonar. Quiere ser su
Salvador. Quiere ser su amigo.
iLa relacion que usted tenga
con €l puede ser tan intima, tan
real, tan duradera como si fuese
la unica persona en el mundo
necesitada de su amor y cuida-
do!

Para Jesus, usted nunca serd
un pasatiempo, sino que siem-
pre lo consideraré un tesoro in-
calculable. El nunca se cansara
de usted ni lo desechara. El sera
su amigo para siempre y usted
podra ser el suyo. ¢

(1) Apocalipsis 12:7-9. (2) Apocalip-
sis 12:4. (3) S. Mateo 24:24. (4) Apoca-
lipsis 13:13-14.
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TIM MITOMA

EL SEDUCTOR
DE MULITTUDES

DANIEL SCARONE

Muchos le dan a la television el primer lugar en cuanto
al consumo de tiempo, después de dormir y trabajar.

ACE tiempo que la te-
levision viene siendo
objeto de estudios, es-
pecialmente en los as-
pectos que la describen
como una fuente de po-
derosa influencia sobre
la conducta humana.

El autor es licenciado en Teologia y re-
dactor de la Asociacién Casa Editora Su-
damericana, Buenos Aires, Argentina.

Los defensores de la televi-
sion afirman que ésta difunde lo
que es de maximo interés para
la opinion piiblica; pero —debe
sefialarse— solapadamente tie-
ne la habilidad de dominar di-
cha opinién, formando asi un
circulo que puede estar viciado
por los razonamientos de una
sociedad a la que también tiene
el poder de viciar.

¢ Qué vemos en la television?

Sus iméagenes se presentan en
rapida sucesion: una mujer que
pide ayuda porque no tiene
casa, con una linda sefiorita que
es gracil y bella por influjo de
un yogur maravilloso; un grupo
de soldados o de guerrilleros
muertos, con unos amigos que
beben cerveza; una muerte vio-
lenta, con unos jovenes que,
alegres, toman una burbujeante
gaseosa. La television entrelaza

la realidad con la fantasia, lo
verdadero con lo falso, y con tal
celeridad, que el espectador
puede tener dificultad para dis-
CETNir entre uno y otro.

Por esta razon Jerry Mander
propuso la eliminacion de este
medio de comunicacion, argu-
mentando, entre otras cosas,
que la television nos aisla, mos-
trandonos solo un mundo que
no vivimos directamente. Nos
da una imagen parcial de ese
mundo, imagen que no es mas
que un filtro que nos impide te-
ner una experiencia completa.

La television se ha transfor-
mado en un instrumento de
“colonizacion psiquica” y de
dominio de una mentalidad so-
bre otra, de un estilo de vida so-
bre otro, lo cual conduce a la
homogeneidad, como si en ella
se encontrara el bien supremo
que busca el hombre.

Un argumento importante.
La pantalla de la television estd

compuesta por varios cientos de

miles de puntos fosforescentes
distribuidos en lineas horizon-
tales. Esos pequefios puntos pa-
recen estar siempre encendidos,
pero lo cierto es que se encien-
den y se apagan 30 a 50 veces
por segundo (esto depende del
modelo del aparato). Esta fre-
cuencia no la puede percibir el
0jo humano, que sélo puede
captar diez titilaciones por se-
gundo. Si la frecuencia es supe-
rior a diez veces por segundo se
los ve como si estuvieran per-
manentemente encendidos.

La diferencia entre la veloci-
dad de captacion del ojo (10 ve-
ces por segundo) y la posibili-
dad electronica (30 veces 0 méas
por segundo) fue utilizada en
alguna época para intercalar
mensajes subliminales.* La te-
levision es, en cierto sentido,
enteramente subliminal, pues la
imagen se define por el color
que van tomando los puntos al
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encenderse y apagarse. La ima-
gen que se forma en la pantalla
es una especie de rompecabezas
electronico que constantemente
se estd componiendo en partes
sucesivas.

La comprobacion de que la
imagen no esté en la pantalla en
forma completa se puede lograr
por medio de distintas fotogra-
fias. Una fotografia tomada en
1/100 por segundo puede mos-
trar una pantalla en blanco o
con imagenes en composicion,
en virtud de que el “barrido”
no alcanzé a completar la ima-
gen. Esto hace que nos pregun-
temos: jen donde se forma la
imagen? La respuesta es facil:
en nuestra mente. Esta es la ra-
zon por la que al mirar televi-
sion se produce una gran con-
centracion, pues exige la cons-
tante composicion de los reta-
zos de imagenes, de argumen-

tos y de banda de sonido.

Dicha caracteristica puede
llegar a atrofiar nuestra imagi-
nacion. Si establecemos una
comparacion con la lectura, en-
contramos que ¢sta nos ofrece
codigos inmdviles compuestos
por letras que son descodifica-
das en imagenes al ritmo de la
lectura. Si leemos la palabra
“casa”, la composicion de las
letras no se asemeja a una casa,
pero al leer los signos la imagi-
nacion la crea en nuestra mente;
pero la television nos ofrece
una imagen en formacion, y por
lo tanto, no necesitamos imagi-
narla.

Si pasamos mucho tiempo
siendo receptores pasivos de
imagenes creadas por otros, el
proceso mental que produce la
imaginacion se atrofiara, lo
cual afecta nuestro sistema ner-
Vioso.

como llego al aire.

viales y daninos?

huira de vosotros”.

PELIGRO EN LA PANTALLA

En Winchester, Inglaterra, hace algunos anos, una voz grave
interrumpio la transmision regular de television y ordend a los
televidentes que destruyeran todas sus armas. El misterioso
personaje se identificé a si mismo como Asteron, hablando en
nombre de la Asociacion Intergalictica. El mensaje duro seis
minutos y, segiin voceros de la estacién de television, no se sabe

Desde que la pelicula El Exorcista llegara al cine a finales del
ano 1973, se ha notado un marcado aumento en la produccion
de peliculas y programas de television acerca de fenémenos pa-
ranormales. Las clésicas peliculas de horror estin siendo susti-
tuidas por los terrores de mansiones embrujadas. Junto con
eso, estd habiendo una notable proliferacion de peliculas de
ciencia ficcion, en las que abundan elementos sobrenaturales
que bordean con el ocultismo.

Pero no sélo se presenta este asunto en el medio especulativo
de las peliculas ficticias. Han surgido una serie de documentales
que pretenden probar “cientificamente” algunos fenémenos
paranormales. Pie Grande (Bigfoot), El Tridngulo de las Ber-
mudas (The Bermuda Triangle), y En Biisqueda del Arca de
Noé (In Search of Noah’s Ark), son algunos de los tales.

Una comision en pro de la investigacién cientifica de las “evi-
dencias” del ocultismo ha solicitado de los medios de comunica-
cion que se le dé un tratamiento mas responsable y equilibrado
a estos temas. Esta misma comision ha declarado que estamos
siendo invadidos por propaganda de lo pseudo-cientifico. ;No
sera que detras de todo esto, Satands esta tratando de atraer la
atencion de las masas a temas que, aunque excitantes, son tri-

Frente a la invasion de hogares y salas de proyeccion por par-
te de esta temdtica paranormal, la Palabra de Dios continia
siendo nuestra unica fuente de seguridad. Aceptemos el consejo
de Santiago 4:7: “Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y

El efecto en la educacion.
Una investigacion hecha por el
Departamento de Educacion del
Estado de California, muestra
que los nifos que ven mas tele-
vision son los que obtienen las
calificaciones mas bajas.

El sistema educativo presu-
pone una gradacion para poder
adquirir un determinado cono-
cimiento; pero este avance con-
tinuo es eliminado por la televi-
sion, pues ésta da su informa-
cion sin exigir dedicacion al es-
tudio, ni trabajo, ni esfuerzo.
Ademas, la television ha borra-
do con sus imagenes la linea de
separacion que debe existir en-
tre la infancia y la edad adulta,
mostrando crudamente realida-
des traumatizantes para los ni-
flos.

Los mensajes publicitarios.
Estos nos ensenan (1) que todos
los problemas tienen solucion,
(2) que todos los problemas se
resuelven rapidamente y, (3)
que esto se logra por la magica
intervencion de alguna técnica
0 de un producto.

En los mensajes publicitarios
la mujer es enormemente ex-
plotada. Se la estimula a que
permanezca siempre joven,
fresca y simpatica. La inocen-
cia y la sensualidad se entre-
mezclan, como si una mujer
pudiera ser al mismo tiempo
sensual y virginal, o seductora
y casta. Todo esto produce per-
sonas de conducta introspectiva
e insociable, dadas a una vida
imaginativa y fantastica, lo que
tipifica el proceder de nuestra
sociedad moderna.

¢ Qué decir de la violencia?
Segun las investigaciones, exis-
te un consenso de que la violen-
cia proyectada por la television
incita a la agresividad. En diez
afnos un telespectador habra vis-
to unos 150 mil episodios vio-
lentos y unas 25 mil muertes:
muchisimo mas de lo que vio

soldado alguno durante cual-
quiera de las ultimas guerras.

.Y la pérdida de tiempo?
Muchos le dan a la television el
primer lugar en cuanto al con-
sumo de tiempo, después de
dormir y trabajar. Entre los re-
cortes que el telespectador se ve
obligado a hacer para estar mas
tiempo ante la pantalla, estan
los momentos que debiera dedi-
car a su familia, a la lectura, a
las tareas domésticas y al culti-
vo de la vida espiritual.

Conclusion. Nuestros hijos
debieran ser protegidos contra
la influencia de la television,
pues no podemos permitir que
en su formacion queden a mer-
ced de un criterio mediocre-
mente moral, cuyos propdsitos
son el consumo y el materialis-
mo.

Es necesario mantenerse a
una prudente distancia de un
mundo que es y que vende fan-
tasia. Nuestra mente no puede
ser objeto de una “colonizacion
psiquica”. Dios cre¢ al hombre
en un mundo de realidades, no
de fantasias, y lo dot con la fa-
cultad soberana de imaginar.

En nuestra mente esta depo-
sitada toda nuestra herencia
cultural, nuestro patrimonio re-
ligioso y nuestra voluntad. De
la mente fluyen los pensamien-
tos que determinan nuestra con-
ducta. Y para que el ser huma-
no salvaguarde la fuente de to-
dos sus pensamientos y oriente
su vida correctamente, el apos-
tol escribio este consejo: “Por
lo demas, hermanos, todo lo
que es verdadero, todo lo ho-
nesto, todo lo justo, todo lo
puro, todo lo amable, todo lo
que es de buen nombre; si hay
virtud alguna, si algo digno de
alabanza, en esto pensad” (Fi-
lipenses 4:8). ¢

* Caracter de aquellas percepciones
sensoriales, u otras actividades psiqui-

cas, de las que el sujeto no llega a tener
conciencia.—N. de la R.
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IENTOS de millones de personas
creen en la reencarnacion. No se
trata solamente de hinduistas, y de
adeptos a las filosofias y religiones
tefiidas de orientalismo, tales como
la teosofia, la cientologia, el rosa-
crucismo, y otras. También creen
en ella el 21 por ciento de los europeos, y
de este porcentaje casi la cuarta parte son
cristianos catolicos; también se esta exten-
diendo en el Nuevo Mundo. Muchos de los
que preconizan la necesidad de una vida
mas apegada a la naturaleza, mds respetuo-
sa de la ecologia, y que se vuelcan hacia el
uso de remedios naturistas en procura de
una mejor higiene de vida y de terapias me-
nos agresivas, también son adeptos de la
reencarnacion.

DEFINICION

La reencarnacion es una creencia que
sostiene que la existencia presente de un in-
dividuo no es sino una de las miltiples eta-
pas de la vida, en la que ésta vuelve a tomar
un nuevo cuerpo con el cual debe revestirse
en su largo viaje hacia la perfeccion. Segin
esta teoria, la muerte no indica realmente el
fin de la vida, sino que sefiala al mismo
tiempo el final de una encarnacion y el co-
mienzo de otra. Estas encarnaciones suce-
sivas pueden adoptar cualquier forma de
vida presente sobre la tierra: planta, insec-
to, ave, animal, ser humano. Paralelamen-
te, la modalidad adoptada dependeré de la
situacion del alma, que se reencarna sucesi-
vamente, y del principio segun el cual la
vida presente no es sino el premio o el casti-
go de la encarnacion anterior; a la vez, lo
que se haga en el presente, determinara lo
que sera la vida futura. Todo este proceso
responde al objetivo de conducir al alma al
goce de una vida perfecta, liberada del
cuerpo, para alcanzar lo cual puede produ-
cirse hasta un total de 8.400.000 reencarna-
ciones sucesivas para la misma alma. Esta
es la cifra que proporcionan algunos textos
hinddes antiguos.

.Y POR QUE NO?
Esta teoria posee el mérito de proveer,
aparentemente, soluciones plausibles a los
diferentes interrogantes del hombre frente a

El autor es director de la revista francesa Signes des
Temps.

. Existe la
REENCARNAC(

BERNARD SAUVAGNANT

i
i
|

!

nuestro peor enemigo: la muerte.
Nuestras necesidades afectivas parecie-
ran encontrar satisfaccion en ella. Es inutil
angustiarse por los seres queridos desapare-
cidos: no estdn muertos, solo han cambiado
de vida. Si su conducta moral fue recta, no
tenemos por qué temer, porque han sido re-
compensados con una vida nueva mas agra-
dable, o posiblemente con el ideal de la
vida perfecta. Pero si consideramos que
atin les faltaba realizar muchos progresos,
quedemos tranquilos, porque tendran oca-
sion de hacerlos durante sus vidas futuras.
iPaciencia, solo es cuestion de tiempo!

Desde el punto de vista moral, los parti-
darios de la reencarnacion sostienen que la
misma contribuye a estimular una actitud
responsable. En un andlisis superficial, la
justicia halla satisfaccion también en ella,

ya que el porvenir del ser humano depende
de su conducta presente. Y se trata aun de
una justicia paciente, porque no solo nos
concede el derecho a equivocarnos y a en-
mendarnos, proporcionandonos una segun-
da oportunidad, sino que nos ofrece millo-
nes de posibilidades de redimir los errores
pasados. Llega al punto de asegurarnos
que, como en el caso de todos los demas,
nosotros también, con tantas oportunida-
des, alcanzaremos el triunfo final. En efec-
to, nos promete que todos llegaremos a la
perfeccion.

ALGUNAS PREGUNTAS

Aunque la reencarnacion aparece como
una de las tentativas més interesantes que
los seres humanos han elaborado para es-
clarecer el misterio de la muerte, esta teoria
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LARS JUSTINEN

no contesta satisfactoriamente todas nues-
tras preguntas al respecto.

Si somos reencarnaciones sin memoria
de nuestras pasadas experiencias, ;cOmo
podriamos progresar gracias a los benefi-
cios de las lecciones aprendidas durante el
curso de esas vidas anteriores? En contraste
con esta pretension, la historia revela clara-
mente que si bien la humanidad ha hecho
enormes progresos en el campo de la técni-
ca, no da evidencias de haber mejorado en
el campo moral. Me temo que la reencarna-
cion no sea mas que una teoria desesperan-
te: porque vivir y volver a vivir millones de
veces sucesivas sin experimentar ninguin
progreso moral solo me hace conceptuar la
vida como algo tan absurdo como la exis-
tencia de Sisifo, condenado a subir eterna-
mente la roca montaiia arriba slo para ver-

la resbalar de nuevo pendiente abajo.

Por lo demds, considero francamente
que la teoria de la reencarnacion despoja al
ser humano de su personalidad. Si no tengo
recuerdo de mis vidas anteriores, ;soy real-
mente yo mismo que vuelvo a vivir? ;No
se trata mas bien de una vida que, desligada
de las caracteristicas propias de mi persona-
lidad, vuelve a tomar su curso bajo una for-
ma diferente? Reconozco que mi personali-
dad es imperfecta, puesto que adolece de
faltas; sin embargo, como en el caso de
cualquier otro, es suficientemente rica en
cualidades, y sobre todo en posibilidades,
como para que otros seres humanos la apre-
cien y establezcan con ella lazos de amistad
y afecto que constituyan una fuente de feli-
cidad tanto para ellos como para mi mismo.
Por eso me niego a aceptar una teoria que
disuelve a la personalidad al pasar de una
vida a otra. Y me molesta mas aun el hecho
de que la reencarnacion me deje entrever,
tanto en el origen de la vida como en su de-
senlace definitivo, una situacion en la cual
la persona, el individuo, desaparece com-
pletamente para ser absorbido en un todo,
maravilloso —es de suponer—, pero en el
cual no reconozco a nadie, ni siquiera me
Iecon0zco a mi mismo.

Lo que mas me inquieta con respecto a la
reencarnacion es la dualidad que esta teoria
pretende que exista en el ser humano al se-
parar el alma del cuerpo. Sostiene que el
cuerpo es una entidad pasajera y limitativa,
por lo tanto mala, destinada a desaparecer
con la muerte. Pero cuando observo el
cuerpo humano y considero su funciona-
miento y las posibilidades casi ilimitadas

del cerebro, todo lo que hay en mi reconoce
que el cuerpo es bello, que es bueno y que
no fue creado solo para desaparecer. No,
tampoco es una prision. Soy yo mismo.
iSin €I, cuando la muerte lo arrebata, no
existo mas, hasta que Dios me devuelva la
vida en la mafana de la resurreccion! (Ver
articulo “;Qué ocurre cuando el hombre
muere?”, pp. 10-11.)

Pero estd el alma, se argumentara, mu-
cho mejor que el cuerpo, y ademds inmor-
tal; ella es lo que realmente vale. Sin em-
bargo, hay algo que no logro comprender:
Si el alma es todo lo que hay de bueno en
nosotros, ;qué proposito tiene todo este
proceso mezquino, por no decir sadico, que
la obliga a reencarnarse continuamente en
un cuerpo malo? Es que el alma no es total-
mente buena, se me contestard, porque
también se ha contaminado con el mal. Por
eso debe reencarnarse para purificarse poco
a poco. Aqui mi sentido de la justicia no
acepta que sea inmortal una entidad que es
buena y mala a la vez. Ademas, ;como po-
dria purificarse el alma reencarnandose una
y otra vez en cuerpos mas limitados y més
malos que ella? Este proceso sdlo lograria
continuar degradandola.

No, decididamente; a pesar de sus venta-
jas aparentes, la reencarnacion no logra sa-
tisfacer ni los sentimientos ni la razon. Por
lo demas, es absolutamente incompatible
con el contenido claro y admirable de la re-
velacion sabia y amorosa de la Palabra de
Dios con respecto a los seres humanos y su
glorioso destino centrado en Cristo, si tan
sOlo eligen aceptarlo como Salvador de sus
vidas. O

nacimiento y una muerte unicos”.

Sagradas Escrituras.

LA REENCARNACION Y LA CIENCIA

El profesor Ian Stevenson, del Departamento de Psiquiatria de la Universi-
dad de Virginia, EE. UU., ha examinado, durante un lapso de 25 afos, mas de
1.600 casos de pretendida reencarnacion. Como resultado de sus observaciones
publicé dos obras, tituladas: Veinte casos sugestivos de reencarnacion, en
1978, y Diez casos sugestivos de reencarnacion, en 1979. En ellas llega pruden-
temente a la conclusion que sigue: “No hay nada que sea intrinsecamente mas
ilogico dentro de una teoria de renacimientos multiples que la nocion de un

Dos investigadores hindies, los doctores Santwant Pasricha y Winodha
Murthy, examinaron también un total de 80 casos del mismo género. Al com-
probar que la mayoria consistia de nifios menores de 15 anos, y al aducir que
‘el recuerdo de una vida anterior” se desvanece con la edad, concluyeron que
la reencarnacion no ha sido probada, sino que unicamente permanece en el
ambito de la mera especulacion humana, totalmente inaceptable a la luz de las
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(Que Ocurre Cuando
EL. HOMBRE MUERE?

Lic. XAVIER SOTO VALLE

JOAN WALTER

L APEGO a la vida es
algo innato y maravillo-
so en todo ser vivo. “Si
se corta un arbol, si un
ser humano se lastima o
se fractura un hueso, la
naturaleza empieza in-

‘mediatamente a reparar el

dano. Aun antes que exista la
necesidad, estdn listos los agen-
tes sanadores, y tan pronto
como se lastima una parte, to-
das las energias se dedican a la

El autor es licenciado en Teologia y
evangelista de la Iglesia Adventista en
Los Angeles, California.

obra de restauracion”. !
Millares de personas luchan
por su vida en los hospitales y
centros de salud. Resisten a la
muerte con desesperacion. Se
cuentan por millones los que se
aferran al ultimo halito de vida
que les queda, jy cuanto dieran
por poder alargar los dias de su
existencia! Sin embargo, la
muerte es una terrible realidad
que mantiene al hombre con el
constante temor de llegar al
momento de fenecer. Pero,
¢dejar de existir es el fin de
todo? ;Hay algo mas alld del
sepulcro? Esta misma pregunta
se la hizo el patriarca Job: “Si

el hombre muriere, ;volvera a
vivir?”? Sin duda ésta es una
pregunta muy importante, y to-
dos queremos saber la respuesta
verdadera.

UN SUENO QUE SERA
INTERRUMPIDO

La Santa Biblia nos da la res-
puesta en cuanto al dilema de la
muerte, y también nos orienta
en muchos otros temas que tan-
to interesan al hombre moder-
no. La muerte es un visitante
que nadie desea recibir. Su pre-
sencia trae desesperacion, l4-
grimas y angustia. ;Cuéanto do-
lor se experimenta al sufrir la

pérdida de un ser amado!
iCuanto no daria el hombre
por superar las barreras de la
muerte, y cuanto le teme a este
momento tan indeseable!

El patriarca Job, sufriendo su
terrible enfermedad, dio rienda
suelta a sus pensamientos en
cuanto a la brevedad de la vida
en estos términos: “El hombre
nacido de mujer, corto de dias,
y hastiado de sinsabores, sale
como una flor y es cortado, y
huye como la sombra y no per-
manece” .

Calderon de la Barca, uno de
los mas grandes escritores espa-
foles, se preguntaba:
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“;Que es la vida? —Un
frenesi.

;Qué es la vida? —Una
ilusion,

una sombra, una ficcion,

y el mayor bien es pequeno;

que toda la vida es sueno,

y los suenos, suenos son” .

Y a proposito de suefios: la
Biblia ensefia que cuando el
hombre muere, esta durmiendo
un suefio que serd interrumpi-
do. Cristo, nuestro Sefor, se
refiri6 a la condicion de la
muerte como si fuera un suefio.
La hija de Jairo, principe judio,
muri6, y Jesus dijo a los que la
lloraban: “;Por qué alborotais
y llordis? La nina no esta muer-
ta, sino duerme. Y se burlaban

-de él. Mas él, echando fuera a
todos, tomo al padre y a la ma-
dre de la nifa, y a los que esta-
ban con él, y entrd donde estaba
la nifia. Y tomando la mano de
la nifa, le dijo:... Nifa, a ti te
digo, levantate. Y luego la nina
se levant”.*

Los familiares y todos los
que se habian reunido para ex-
presar sus condolencias a la fa-
milia de la nina, se burlaron de
Jests porque ¢l les habia dicho:
“la nifia no esta muerta, sino
duerme”, pues sabian realmen-
te que la nina estaba muerta.
“Se burlaron” porque no cono-
cian quién era Jesis y menos
aun el poder que tenia sobre la
muerte. Con cuanta razon escri-
bid el salmista: “Porque este
Dios es Dios nuestro eterna-
mente y para siempre; €l nos
guiara aun mas alla de la muer-
677

Lazaro de Betania era amigo
de Jests, y murio. Lazaro fue
sepultado, y cuando ya tenia
cuatro dias de haber muerto,
Cristo dijo de él: “Nuestro ami-
go Lazaro duerme; mas voy a
despertarle. Dijeron entonces
sus discipulos: Sefior, si duer-

me, sanara. Pero Jesus decia
esto de la muerte de Lazaro; y
ellos pensaron que hablaba del
reposar del sueno. Entonces Je-
stis les dijo claramente: Lazaro
ha muerto”.°

En ambos casos Cristo se re-
firio a los muertos como que es-
tan dormidos. Pero este es un
sueno del cual nadie nos puede
despertar sino solo Jesus. La
impotencia del hombre y de la
ciencia frente a la muerte es to-
tal. Pero es aqui donde se vera
una vez mas la manifestacion
del poder de Cristo cuando ven-
ga por segunda vez.

Reiteramos el hecho de que
la doctrina biblica segiin la cual
la muerte es un suefio, es muy
clara en la Biblia. El apdstol
Pablo dice de los que estan
muertos: “los que duermen...
los que durmieron en ¢l [en Je-
stis]... los que durmieron”.’

LOS MUERTOS NADA
SABEN

La condicion de la muerte es
claramente explicada en la Bi-
blia como un estado de incons-
ciencia completa: “Los muer-
tos nada saben, ni tienen mas
paga; porque su memoria es
puesta en olvido... y nunca mas
tendran parte en todo lo que se
hace debajo del sol”.®

Cuando una persona muere
“su memoria es puesta en olvi-
do” y no sabe mas nada de lo
que ocurre en el mundo. “Sus
hijos tendran honores, pero €l
no lo sabré; o seran humillados,
y no entendera de ello”.’

El salmista, inspirado por
Dios, escribe acerca de la reali-
dad de la muerte: “Escondes tu
rostro, se turban; les quitas el
halito, dejan de ser. Y vuelven
al polvo”.'® Volver al polvo es
el designio que Dios determin6
para el hombre por causa del
pecado. Si el hombre no hubie-
ra pecado, no se conoceria la te-

mrible realidad de la muerte.
Dios hizo al hombre con ele-
mentos que se encuentran en la
tierra, pues “formo al hombre
del polvo de la tierra, y sopld en
su nariz aliento de vida, y fue el
hombre un ser viviente”."!
Dios cred al hombre para que
viviera para siempre, pero, des-
graciadamente, éste escogio el
camino que le llevo a la expe-
riencia de la muerte; y por €so
Dios con profunda tristeza, dic-
to su sentencia: “Polvo eres, y
al polvo volveras”."
Aparentemente todo termina
con la muerte: “Pues sale su
aliento, y vuelve a la tierra; en
ese mismo dia perecen sus pen-
samientos”."* Con la muerte el
hombre desaparece, sale del
tiempo y no ocupa un lugar en
el espacio, salvo el polvo al
cual queda reducido. Pero...
;cual es la promesa divina?

UNA ESPERANZA
BENDITA

La promesa mas hermosa de
la Biblia es que los muertos vol-
veran a vivir. El salmista, ha-
blando del Todopoderoso, es-
cribio: “El nos guiara aun mas
alla de la muerte”.> Uno de los
sermones mas sorprendentes
que predico Cristo, fue cuando
asegurd: “De cierto, de cierto
os digo: Viene la hora, y ahora
es, cuando los muertos oiran la
voz del Hijo de Dios; y los que
la oyeren viviran”.'* Nuestro
Sefior Jesucristo vino a esta tie-
mra a pagar nuestra deuda con la

muerte; y con su muerte en la
cruz gano la resurreccion y la
vida para nosotros. Salio victo-
rioso de la tumba, le arrebato al
enemigo las llaves del sepulcro,
y por eso declard con autoridad:
“Tengo las llaves de la muerte
y del Hades [sepulcro]”.'® Las
palabras de Cristo son fieles y
verdaderas, y él dijo: “Yo he
venido para que tengan vida, y
para que la tengan en abundan-
ciat

El sacrificio realizado en el
Calvario no debe ser en vano
para nosotros. Jesiis murio para
que tengamos vida, y todo
aquel que en él cree, tendra
vida eterna.'” Se esta acercando
el glorioso momento cuando el
polvo de todos los sepulcros se
sacudird, porque el que destru-
yo la muerte con su muerte,
volvera a la tierra. La promesa
biblica es elocuente: *“Tus
muertos viviran; sus cadaveres
resucitaran. jDespertad y can-
tad, moradores del polvo! por-
que tu rocio es cual rocio de
hortalizas, y la tierra dard sus
muertos”.'®

Esta es una promesa maravi-
llosa, jcreeras en ella? Que sea
ésta, frente a la muerte, nuestra
mas grande esperanza y nuestro
supremo consuelo. ¢

(1) La educacion, p. 109. (2) Job
14:14. (3) Job 14:1-2. (4) S. Marcos
5:39-42. (5) Salmo 48:14. (6) S. Juan
11:11-14. (7) 1 Tesalonicenses 4:13-15.
(8) Eclesiastés 9:5-6. (9) Job 14:21. (10)
Salmo 104:29. (11) Génesis 2:7. (12)
Génesis 3:19. (13) Salmo 146:4. (14) S.
Juan 5:25. (15) Apocalipsis 1:18. (16) S.
Juan 10:10. (17) S. Juan 3:16. (18)
Isaias 26:19.
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LA ESPERANZA DE
LA RESURRECCION

LA RESURRECCION EN EL
ANTIGUO TESTAMENTO

YO SE que mi Redentor vive, y al fin se levanta-
ra sobre el polvo; y despues de deshecha esta mi
piel, en mi carne he de ver a Dios; al cual veré por
mi mismo, y mis ojos lo veran, y no otro, aunque
mi corazon desfallece dentro de mi”. Job 19:25-
27

“Destruira a la muerte para siempre; y enjugara
Jehova el Sefor toda lagrima de todos los rostros;
y quitaré la afrenta de su pueblo de toda la tierra;
porque Jehova lo ha dicho”. Isaias 25:8.

“Tus muertos viviran; sus cadaveres resucita-
ran. /Despertad y cantad, moradores del polvo!
porque tu rocio es cual rocio de hortalizas, y la
tierra dara sus muertos” . Isaias 26:19.

“Y me dijo: Hijo de hombre, ;viviran estos
huesos? Y dije: Sefior Jehova, tii lo sabes. Me dijo
entonces: Profetiza sobre estos huesos, y diles:
Huesos secos, oid palabra de Jehova...

“Profetice, pues, como me fue mandado; y
hubo un ruido mientras yo profetizaba, y he aqui
un temblor; y los huesos se juntaron cada hueso
con su hueso. Y miré, y he aqui tendones sobre
ellos, y la carne subio, y la piel cubrio por encima
de ellos; pero no habia en ellos espiritu.

“Y me dijo: Profetiza al espiritu, profetiza, hijo
de hombre, y di al espiritu: Asi ha dicho Jehova el
Sefior: Espiritu, ven de los cuatro vientos, y sopla
sobre estos muertos, y viviran.

“Y profetice como me habia mandado, y entro
espiritu en ellos, y vivieron, y estuvieron sobre
sus pies; un ejercito grande en extremo. Me dijo
luego: Hijo de hombre, todos estos huesos son la
casa de Israel. He aqui, ellos dicen: Nuestros
huesos se secaron, y perecio huestra esperanza, y
somos del todo destruidos. Por tanto, profetiza, y
diles: Asi ha dicho Jehova el Senor: He aqui yo
abro vuestros sepulcros, pueblo mio, y os haré su-
bir de vuestras sepulturas, y os traeré a la tierra
de Israel” . Ezequiel 37:3-12.

LA RESURRECCION EN EL
NUEVO TESTAMENTO

“NO OS maravilléis de esto; porque vendra
hora cuando todos los que estan en los sepulcros

{ oirdn su voz; y los que hicieron lo bueno, saldrén a

resurreccion de vida; mas los que hicieron lo
malo, a resurreccion de condenacion”. S. Juan
5:28-29.

“Le dijo Jesus: Yo soy la resurreccion y la
vida; el que cree en mi, aunque este muerto, vivi-

ra”. S. Juan 11:25.

H. ANDERSON, © PPPA

Desde la entrada de Ia
muerte en la expe-
riencia humana, en
cada hombre y mujer
se perciben anhelos
profundos de inmor-
talidad. Cada lagri-
ma, gemido y angus-
tia claman por Ia res-
tauracion definitiva.
Mas alla de las tinie-
blas de la muerte es-
peramos presenciar
Ia manana gloriosa de
Ia resurreccion. Esa
esperanza, que reful-
ge en las Sagradas Es-
crituras, reposa segu-
ra en la victoria de
nuestro Senor y Sal-
vador Jesucristo.

— ron

“He aqui, os digo un misterio: No todos dormi-
remos; pero todos seremos transformados, en un
momento, en un abrir y cerrar de ojos, a la final
trompeta; porque se tocard la trompeta, y los
muertos seran resucitados incorruptibles, y noso-
tros seremos transformados... ;Donde esta, oh
muerte, tu aguijon? ;Donde, oh sepulcro, tu vic-
toria?” 1 Corintios 15:51-55.

“Tampoco queremos, hermanos, que ignoréis
acerca de los que duermen, para que no os entris-
tezcais como los otros que no tienen esperanza.
Porque si creemos que Jesiis murio y resucito, asi
tambien traera Dios con Jesis a los que durmie-
ron en él.

“Por lo cual os decimos esto en palabra del Se-
flor: que nosotros que vivimos, que habremos que-
dado hasta la venida del Sefor, no precederemos a
los que durmieron.

“Porque el Senor mismo con voz de mando,
con voz de arcangel, y con trompeta de Dios, des-
cendera del cielo; y los muertos en Cristo resuci-
taran primero. Luego los que vivimos, los que ha-
yamos quedado, seremos arrebatados juntamente
con ellos en las nubes para recibir al Senor en el
aire, y asi estaremos siempre con el Senor”. |
Tesalonicenses 4:13-17.

“Enjugard Dios toda lagrima de los ojos de
ellos; y ya no habra muerte, ni habra mas llanto, ni
clamor, ni dolor; porque las primeras cosas pasa-
”. Apocalipsis 21:4.
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Un capellan de experiencia ofrece sugerencias practicas a
quienes han sufrido la pérdida de un ser amado.

ENFRENTANDO EL DOLOR

SAMUEL GELI

ELENA sentia que quiza no podria soportar la muerte de su esposo Rafael. Una tragedia para ella. Pero, segin he aprendido
por estudio y también por experiencia propia, puedo asegurarle que usted posee mas fuerzas y recursos de los que se imagina.
Nadie podra decirle a usted cuanto tiempo y como soportara su dolor, pues los sentimientos de cada persona son inicos. Pero si
usted sabe como otros han sobrellevado su tristeza, esto le ayudara mucho en sus momentos dificiles.

He aqui diez casos reales de personas que pasaron por esa experiencia. Los presentamos a los lectores, confiando que las
lecciones que encierran seran de ayuda a quien este transitando por el oscuro camino del dolor abierto por la muerte.

1. Guillermo se acerco a Jaime porque éste era un buen
amigo suyo; sabia escuchar sin juzgar. Se desahogo con €l
porque se sentia comodo, tranquilo. Busque a alguien que
sepa escuchar. Hablele a menudo y con honestidad.

2. Raquel se mantenia ocupada. Haga algo que exija
concentracion; pero evite toda actividad precipitada. La
afliccion puede afectar su bienestar fisico. Su vida es de mu-
cho valor. Octipese sin preocuparse.

3. Jorge comia muy poco e irregularmente. No cuidaba su
cuerpo ni hacia ejercicio, pero el médico le ayudo a cam-
biar, y se vio en €l una notable diferencia. En los momentos
de desgaste fisico y emocional, el cuerpo necesita mas que
nunca un buen equilibrio y una celosa atencion. Cuide su
salud.

4. Walter se sentia triste y abatido debido a la culpa ima-
ginaria que lo atormentaba por la muerte de su hijo, hasta
que un buen consejero lo condujo a darse cuenta de que ha-
bia hecho lo mejor de su parte en el momento de crisis.
Aceptd sus errores como padre; reconocié su imperfeccion
como ser humano. Un consejero espiritual de experiencia
puede ser de mucha utilidad.

5. Misael acepto la realidad de que no conocia una res-
puesta aceptable para la pregunta que lo atormentaba, y
acept la muerte de su vastago tal como €l la entendia. Si
usted pierde un hijo y, como Misael, tiene muy poco conoci-
miento sobre la muerte, basese en ese conocimiento hasta
que pueda adquirir una ensefianza mejor fundada. La Escri-
tura le ofrece informacion fidedigna sobre el misterio de
la muerte. Aprovéchela.

6. Alicia tratd de ser valiente, pero se dio cuenta que no
debia ocultar su llanto, y acepto su dolor. Esto igualmente
puede aplicarse a los hombres, pues aunque son fuertes pue-
den llorar. Exprese su dolor con palabras. Comparta su
tristeza en familia; no la encubra o proteja con su silencio.

7. Maria encontrd mucho apoyo y consuelo reuniéndose
con otras personas que habian sufrido una experiencia pare-

cida a la suya. Aprovecho la ayuda que le brindaron sus nue-
vos amigos, quienes sentian un dolor semejante. La socia-
bilidad le permitira cicatrizar mas rapidamente sus heri-
das emocionales.

8. Julio no era un gran escritor, pero se dedicd a escribir
mas cuando su novia murid en un accidente automovilistico.
Reemplazar la tristeza con algo positivo ayuda mucho.
Julio llevaba un registro de su progreso emocional. Las poe-
sias y las paginas de pensamientos que escribia lo ayudaron
a enfrentarse a la realidad y a sobrellevarla.

9. Miriam empez0 a participar méas asiduamente en las
actividades de su iglesia. Descubri6 que ella no estaba eno-
jada con Dios. Si se han descuidado los asuntos de la fe, este
puede ser el momento para integrarse de nuevo a la religion:
lea la Biblia. No hay otro libro que brinde mas conocimien-
to en cuanto a la muerte y al plan divino para alcanzar la vida
eterna.

10. Rail se tomd el tiempo necesario para hacer sus deci-
siones importantes. Considerd con detenimiento el momen-
to dificil que estaba viviendo, y decidio esperar prudente-
mente antes de vender su casa, 0 mudarse, o hacer cualquier
cambio. No se apresurd para tomar las grandes decisiones
que su nueva situacion requeria . Espere. Piense cuidado-
samente antes de actuar.

La pérdida por muerte, por divorcio o por cualquier otra
causa, se siente en forma individual; pero se la puede aliviar
mucho si se comparte la pena con los padres, o el conyuge, 0
los hijos, o los amigos.

No importa lo que suceda, no malgaste su vida en un luto
0 un pesar negativo. Después de todo, el mayor tributo y el
mejor recuerdo para su ser querido que ha desaparecido serd
que usted viva una vida plena y madura. ¢

El autor es capellan del Centro Médico de la Universidad de Loma Linday
consejero juvenil.
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“:SENOR, QUE NO LLEGUE
DEMASIADO TARDE!”

SUE KIDD

SUE ROTHER

L HOSPITAL estaba en calma aque-
Ila fria noche de enero, silencioso y
sereno como el aire antes de una tor-
menta. Me detuve en la estacion de
enfermeras del séptimo piso y miré
el reloj. Eran las 9:00 p. m.

Tomé un estetoscopio y me dirigi
hacia la habitacion 712, la Gltima del pasi-
llo. Alli habia un nuevo paciente, el Sr.
Williams. Un hombre totalmente solo. Un
hombre extrafiamente silencioso acerca de
su familia.

Cuandoentré en la habitacion, el Sr. Wi-
lliams me mir6 ansioso, pero bajo la vista
cuando vio que slo era yo, una enfermera.
Coloqué el estetoscopio sobre su pecho y
escuché. Latidos fuertes, lentos y ritmicos;
justamente lo que queria oir. Apenas se no-

taba que habia sufrido un ataque cardiaco
unas pocas horas antes.

Me mird desde su cama blanca y almido-
nada. “Enfermera, podria usted...” Vaci-
16, con los ojos llenos de ligrimas. Ya an-
tes habia comenzado a hacerme una pre-
gunta, pero no la habia terminado.

Toqué su mano, esperando.

Se seco una lagrima. “;Podria usted lla-
mar a mi hija? Digale que tuve un ataque al
corazon; uno pequefio. Sabe, yo vivosoloy
ella es el tnico familiar que tengo™. Su res-
piracion repentinamente se acelerd.

Gradué su oxigeno a ocho litros por mi-
nuto. “Desde luego que la llamaré”, dije,
estudiando su rostro.

Se asi de las sabanas y se irguid leve-
mente; su rostro se puso tenso y denotaba

ansiedad. “;Podria llamarla enseguida...
tan pronto como pueda?” Respiraba rapi-
do, muy rapido.

“La llamar€ cuanto antes”, le dije, dén-
dole una suave palmada en el hombro.

Apagué la luz. El cerr6 sus ojos, aque-
llos ojos azules casi juveniles todavia, en su
cara de 50 aos de edad.

La habitacion 712 estaba oscura, excepto
por el reflejo de una tenue luz que alumbra-
ba el drea del lavamanos. El oxigeno bur-
bujeaba en los tubos verdes sobre su cabe-
za. Renuente a abandonarlo, me dirigi ha-
cia la ventana. El vidrio estaba frio. Afuera
se percibia una himeda niebla asentada en
el area de estacionamiento del hospital.

“Enfermera —llamo—, ;podria conse-
guirme un lapiz y papel?”

14 e EL CENTINELA
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Saqué un pedazo de papel amarillo y un
lapicero de mi bolsillo, y los coloqué en la
mesa de noche.

Caminé de regreso a la estacion de enfer-
meras y me sent¢ en una chirriante silla gi-
ratoria al lado del teléfono. La hija del Sr.
Williams se encontraba en el registro como
el familiar mas cercano. Consegui su ni-
mero a través del servicio de informacion y
lo marqué. Una voz suave contesto.

“Janie, te habla Sue Kidd, una enferme-
ra del hospital. Te llamo con respecto a tu
padre. El fue admitido esta noche con un
ligero ataque-al corazon y...”

“iNo! —grit0 sibitamente, asustindo-
me—. ;No se estd muriendo, no?”

“Su condicion es estable en este momen-
to”, dije, tratando de mostrar conviccion.

Silencio... Me mordi los labios.

“iNo pueden dejarlo morir!”, dijo. Su
voz era tan apremiante que mi mano temblo
en el teléfono.

“Esta recibiendo el mejor cuidado posi-
ble”.

“Pero usted no entiende —alegé—. Mi
padre y yo no nos hemos hablado por casi
un afio. Cuando cumpli 21 afios tuvimos
una discusion terrible con relacion a mi no-
viazgo. Me fui de la casa y no he vuelto.
Todos estos meses he querido pedirle per-
don. Las ultimas palabras que le dije, fue-
ron: jTe odio!”

Su voz se quebrd, y of sollozos agoni-
zantes. Permaneci asi, escuchando. Lagri-
mas ardian en mis ojos. Un padre y una
hija, tan alejados el uno del otro. Entonces
pensé en mi propio padre, a muchas millas
de distancia. Hacia tiempo que no le decia:
“Te amo”.

Mientras Janie luchaba por controlar su
llanto, yo musité una oracion: “Sefor, que
no llegue demasiado tarde, que esta hija
pueda recibir el perdon”.

“Voy ahora mismo. Estaré alli en 30 mi-
nutos”, dijo. Habia colgado el teléfono.

Traté de enfrascarme en el trabajo de es-
critorio. No podia concentrarme... la habi-
tacion 712. Senti que debia volver alli. Casi
corri por el pasillo. Abri la puerta. El Sr.
Williams yacia inmovil. Traté de encontrar
su pulso. No tenia.

“Cddigo 99. Habitacion 712. Codigo
99”. El llamado de alerta resond a través
del hospital segundos después de yo haber-

lo solicitado a través del intercomunicador
al lado de la cama.

Con toda velocidad nivelé la cama y co-
mencé a aplicar respiracion boca a boca.
Coloqué mis manos sobre su pecho en la
debida posicion, y comprimi. Uno, dos,
tres. Traté de contar. Cuando llegué a quin-
ce, me acerqué a su boca y soplé tan pro-
fundo como pude. ;Por qué no llegaba ayu-
da? De nuevo comprimi y soplé. ;El no po-
dia morir!

“Oh, Dios —oré—, su hija esta en cami-
no. No permitas que esto termine asi”.

La puerta se abri6 bruscamente. Docto-
res y enfermeras entraron empujando el
equipo para atender emergencias. Un doc-
tor me sustituy6 en la compresion del pe-
cho. Insertaron un tubo en la boca del pa-
ciente. Algunas enfermeras introdujeron,
por medio de jeringuillas, medicina en el
entubado intravenoso.

Conecté el monitor cardiaco. Nada. Ni
un latido. Mi propio corazon retumbaba.
“Sefior, no permitas que esto termine en
amargura y odio. Su hija ya estd en camino.
Que pueda encontrar paz”.

“Retirense”, exclamé un doctor. Le al-
cancé el instrumento para aplicar estimulos
al corazén. Lo coloco en el pecho del Sr.
Williams. Probé vez tras vez. Pero nada.
Ninguna respuesta. El Sr. Williams estaba
muerto.

Una enfermera desconecto el oxigeno.
Uno a uno se alejaron los miembros del
equipo de emergencia, cabizbajos y silen-
Ci0s0s.

(Como pudo ocurrir esto? ; Como? Que-
dé al lado de la cama, aturdida. Una rafaga
de viento frio sacudio la ventana, salpican-
dola de nieve. Afuera todo lucia frio y os-
curo. ;Como podria enfrentarme a su hija?

Cuando abandoné la habitacion, la vi
apoyada en la pared junto a una fuente de
agua. Uno de los doctores que habian aten-
dido la emergencia estaba a su lado, ha-
blando con ella, apretando su brazo. Luego
la dejo alli, aplastada por la noticia.

Tomé su mano y la conduje a la sala de
descanso de las enfermeras. Nos sentamos
sin decir una palabra. Ella miraba hacia el
frente, a un almanaque; su rostro parecia
una mascara de cristal.

“Estoy tan apenada”, le dije. Pero mis
palabras eran tristemente inadecuadas.

“Yo nunca lo odi¢, usted sabe. Yo lo
amaba”, comento ella.

“Mi Dios, por favor, aylidala”, pensé.

Repentinamente se volvio hacia mi. “Lo
quiero ver”.

Mi primer pensamiento fue, ;por qué
causarte mas dolor? Verlo te hara sentir
peor. Pero me puse de pie y pasé mi brazo
alrededor de su cintura. Caminamos lenta-
mente hasta el final del pasillo. Antes de
entrar apreté su mano, esperando que su de-
seo de verlo se desvaneciera. Empujé la
puerta.

Nos acercamos a la cama, apretujadas la
una contra la otra, dando breves pasos en
forma simultanea. Janie se inclind sobre su
padre y sepultd el rostro en las sdbanas.

Traté de no mirarla; era una tristisima
despedida. Retrocedi hasta la mesa de no-
che. Mi mano rozd un pedazo de papel. Lo
tomé... y let:

“Mi querida Janie, te perdono. Oro

para que ti tambien me perdones. Yo se
que ti me amas. Yo te amo tambien. Pa-
pa’.
La nota temblaba en mis manos cuando
se la pasé a Janie. La leyo una... y otra vez.
Su rostro atormentado fue haciéndose ra-
diante. En sus ojos comenzo a brillar la
paz. Apreto el pedazo de papel contra su
pecho.

“Gracias, Sefior”, musité, y miré hacia
la ventana. Algunas luces parpadeaban a
través de la oscuridad. Un poco de nieve
golped la ventana y se derritid, desapare-
ciendo para siempre.

La vida parecia tan fragil como aquel
copo de nieve. Pero gracias, Sefior, porque
las relaciones entre seres humanos, a veces
tan fragiles como copos, pueden ser en-
mendadas. Senti, sin embargo, que no ha-
bia tiempo que perder.

Me deslicé fuera del cuarto y me apresu-
ré a llegar al teléfono. Llamaria a mi padre.
Le diria: “Te amo, papd”. ¢
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C. ZINGARO, © PPPA

RESURRECCION

Dura ha sido, Dios mio, Ia jornada;
terribles los trabajos;

harto lo saben el Cedron y el Huerto;

la Prision, el Pretorio y el Calvario.

Harto lo saben las sangrientas rocas
que tu faz destrozaron;

harto lo sabe el cielo que gemia,

al mirarte en la Cruz agonizando.

Mas ;para qué evocar recuerdos tristes,

si ya todo ha pasado?
No mas sangre, mi Bien; no mas martirios;
no mads llagas, ni golpes, ni sarcasmos.

Todo ha pasado ya; sélo la gloria

del triunfo te ha quedado
Y... jqué triunfo tan bello y esplendente!
;Qué juibilo me infunde el contemplarlo!

Si, yo también sentiré un dia

que se seca mi llanto;
que las sombras se rasgan, que una vida
nueva, eterna, feliz me abre sus brazos.

Yo también vestiré de resplandores
dicho hermoso manto,

que me prepara ya tu amor inmenso,

de breves amarguras en pago.

Yo también trocaré mi pena en gozo,
mis gemidos en c4nticos...

;Oh! ;Qué claro, Seiior, veo todo eso

cuando te miro a ti resucitado!

;Ay! Si no fuera asi; si esa esperanza
no sostuviera el animo,

cquién tendria valor, Dios de mi vida,

para llevar su cruz hasta el Calvario?

Trinidad Aldrich
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